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coOpaHuM IPOPCOIO3HOTO KOMUTETA Hupe OxY 10 AOCLI Ne3
AV 1O JHOCII Ne3 /> - C.O. AHAlIKOB
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MHCTPYKIUS
M0 NPOTHBOMOKAPHOIT 0€3011ACHOCTH MYHHIHIIAILHOTO 00pa30BaTeJIbHOI0 ABTOHOMHOI'0
y4pesKIeHHsl JONOJTHHTEIbHOr0 00pa3oBaHusl JeTCKO-IOHOLIECKOMH CIIOPTHBHOM
mKoabI Ne3 r. PaliunxuHcKa

1. O6mue Mo/10KeHUsI M TPeGOBAHUS MOKAPHOH 6€30MaCHOCTH

1.1. Hacrosmas WHCTpyKLusi pa3paOoTaHa B COOTBETCTBMM ¢ TpeOoBaHusMHU [IpaBui
NPOTUBOINOKApHOrO pekuma B Poccuiickoit Denepanuy, yTBEpKACHHBIX IOCTAHOB/ICHUEM
IlpaButensctBa PO ot 25.04.2012 Ne 390 «O mnpoTHBONMOXKApHOM pEeXHME» U SBJSETCS
o0s3aTenpHON Ui uenonHeRus Becemu paboTHukaMu MOAYIO OIOCII Ne3 (manee JHOCIII)
1 obyvaroumumucs. Pabotauku JJHOCII momyckaroTest k paboTe TOJNBKO IMOCTE IPOXOKICHHS
BBOZHOI'O NPOTHBOIIOKAPHOI0 MHCTPYKTaXka U NMEPBUYHOIO MHCTPYKTaXka Ha pabouem mecte, a
NpH H3MEHEHUMH cneuuduky paboThl — BHEIUIAHOBOTO MHCTPYKTaXka B COOTBETCTBHI C
NOPSI.AKOM, YCTAHOBJICHHBIM PYKOBOAUTEIIEM.

1.2. BBOAHBIA U NEPBUYHBIH [IPOTHBOIIOKAPHbBIE HHCTPYKTA)XKU MPOBOAATCSA B yCTAHOBIEHHBIE
CPOKM M PETHCTPUPYIOTCS B JKypHaJle ydeTa BBOAHOIO MPOTHUBONOXKAPHOIO HMHCTPYKTAXa M
’KypHaJle y4eTa IepBUYHOI0 IIPOTUBONOKAPHOI0 HHCTPYKTaXa.

1.3. OTBeTCTBEHHOCTH 3a NMpoTHBOINOXKapHOe cocTosiHue momemtenuit JIFOCIL Bo3naraercs Ha
COOTBETCTBYIOILIUX MaTePHaILHO OTBETCTBEHHBIX JIHLI.

1.4. OTBETCTBEHHOCTb 3a MPOTHUBOIIOXKAPHYIO 0€30MaCHOCTh BO BpeMsi yueOHO-TPEHUPOBOUHBIX
3aHSATUI BO3JIaraeTcsi HEIOCPe/ICTBEHHO Ha TpeHepoB-npenoaasareneit JJHOCLLIL

1.5. Kontpone 3a cobmoncHueM TpeOOBaHMN HAcTOSILIEH MHCTPYKLHMH BO3JIaraercs Ha
nupekropa JJFOCIIL.

1.6. YcraHOBiIEHHME CTPOTOr0 INPOTHUBOMOXKAPHOTO pEXUMa IPecleayeT OCHOBHYK Iellb —
HEJOIYIIEHHE II0’KAapOB M 3arOpaHuil OT HEOCTOPOXKHOTO OOpaIlleHUst C OrHEM, KypeHHUs,, OT
HEOpeKHOro BENEHHs] OTHEBBIX paldoT, OT OCTaBIE€HHBIX 0€3 IpPHCMOTpa BKIIIOYEHHBIX B
3JIEKTPOCETH 3JIEKTPOHArpeBaTeIbHbIX 11PHOOPOB.

1.7. Kypenue Ha o6bekrax JHOCIL He nomyckaercs.

1.8. Pa3Benenue xoctpoB Ha Tepputopun JHOCIII cTporo 3anpereHo.

1.9. Kaxxapiit pabOTHHK LOJDKEH CTPOTo cOOII0NaTh YCTaHOBIEHHBIH IPOTUBOIIOXKAPHBIH PEIKUM,
YMETb I10JIb30BATLCSl MEPBUUHBIMM CPEACTBAMU IOKAPOTYLICHUS W 3HATh MOPSJOK U 11yTH
3BaKyallMH Ha CIyvai nosxapa.

1.10. JInua, BUHOBHBIE B HAapyLIEHUW MHCTPYKLHHM O MEpax IMOXKapHOH OE30MacHOCTU, HECYT
JUCLHUIIMHAPHYIO, aIMUHUCTPATHBHYIO, YTOJOBHYIO U HHYIO OTBETCTBEHHOCTH B COOTBETCTBHH
C JeHCTBYIOLIMM 3aKOHOAATEIbCTBOM.

2. TpeboBanus 6e3onacHocTH BO BpeMsi padoThl
B paGouee Bpems KazKAbIil COTPYAHNK J0/IKEH:

2.1. ITocTOsIHHO colepXKaTh B YUCTOTE U MOPSIKE CBOE pabouee MeCTO.

2.2. TIpoxo/ipl, BBIXO/BI HE 3arPOMOXKAATE Pa3InYHBIMU IPEeAMETaMU H 000pYA0BAHUEM.

2.3. He nonyckaTe HapylIeHU: N0XKapHOM 0€301acHOCTH CO CTOPOHBI [IOCTOPOHHUX JIHLL.

2.4. [Ipotupark noJbl, CTEHB! 1 000PYL0BaHKE FOPIOUYMMH PaCTBOPAMH 3aIIPEILACTCS.

2.5. He noaxiioyaTb CaMOBOJIBHO 3/1€KTPONPUOOpPBI, HCIPABIATh JJIEKTPUUECKYK) CE€Tb H
NpeOXPaHUTEIIH.

2.6. He noap30BaThest OTKPBITLIM OTHEM B CIIY)KEOHBIX M pabOYHMX MOMELIEHHUAX.




2.7. Не курить, не бросать окурки и спички в служебных и рабочих помещениях.
2.8. Не накапливать и не разбрасывать бумагу и другие легковоспламеняющиеся материалы и мусор.
2.9. Не пользоваться электронагревательными приборами в личных целях с открытыми спиралями.
2.10. Не оставлять включенными без присмотра электрические приборы и освещение.
2.11. Не вешать плакаты, одежду и другие предметы на электророзетки, выключатели и другие электроприборы.

3. Требования к проведению тренировок и массовых спортивных мероприятий 

3.1. Перед началом массовых спортивных мероприятий ответственный за  обеспечение пожарной безопасности  должен тщательно проверить все помещения, эвакуационные выходы и пути на соответствие их требованиям пожарной безопасности, а также убедиться в наличии и исправном состоянии первичных средств пожаротушения, связи и пожарной сигнализации. Все выявленные недостатки необходимо устранить до начала мероприятия.

3.2. На время проведения массовых мероприятий должно быть организовано дежурство работников ДЮСШ.

3.3. Во время проведения массовых мероприятий с детьми должны неотлучно находиться тренер-преподаватель, с которыми предварительно проводится целевой противопожарный инструктаж.

3.4. Этажи и помещения, где проводятся тренировки и массовые мероприятия, должны иметь не менее двух рассредоточенных эвакуационных выходов, обозначенных световыми указателями с надписью «Выход» белого цвета на зеленом фоне, подключенными к сети аварийного или эвакуационного освещения здания.

3.5. Количество присутствующих в помещении детей и взрослых при проведении массового мероприятия определяется из расчета 0,75 кв. м на одного человека.

3.6. В спортивных залах, используемых для проведения массовых мероприятий, запрещается:

· применять пиротехнические изделия, дуговые прожекторы и свечи;

· украшать елку марлей и ватой, не пропитанными огнезащитными составами;

· проводить перед началом или во время массовых спортивных мероприятий огневые, покрасочные и другие пожароопасные и пожаровзрывоопасные работы;

· допускать нарушения установленных норм заполнения помещений людьми.

3.7. На спортивных мероприятиях могут применяться электрические гирлянды и иллюминация, имеющие соответствующий сертификат соответствия. При обнаружении неисправности в иллюминации или гирляндах (нагрев проводов, мигание лампочек, искрение и др.) они должны быть немедленно обесточены.

3.8. Новогодняя елка должна устанавливаться на устойчивом основании и не загромождать выход из помещения. Ветки елки должны находиться на расстоянии не менее 1 м от стен и потолков.

4. Порядок осмотра здания и помещений ДЮСШ  по окончанию работы:

4.1. Тренер-преподаватель  после окончания учебно-тренировочных занятий обязан:

4.1.1. осмотреть помещение и убедиться в отсутствии возможных причин возникновения пожара;

4.1.2. обесточить все электропотребители, за исключением работающих круглосуточно и дежурного освещения;

4.1.3. проверить закрытие окон и форточек.

4.1.4. Закрыть помещение. Помещения могут быть закрыты только после их осмотра и устранения всех пожароопасных недочетов. О недочетах, которые не могут быть устранены тренером-преподавателем, последний обязан немедленно сообщить руководству для принятия соответствующих мер. Неисправные электросети и электрооборудование должны быть немедленно отключены до приведения их в пожаробезопасное состояние.

4.1.5. При обнаружении неисправностей и (или) аварийной ситуации работники ДЮСШ обязаны поставить в известность директора ДЮСШ, обеспечить отсутствие обучающихся в аварийном помещении.

5. Действия персонала в случае пожара. 
При обнаружении пожара или признаков горения (задымление, запах гари, повышение температуры и т.п.)

5.1. Каждый сотрудник должен:

5.1.1. Сообщить об этом по телефону 01 в пожарную охрану (при этом необходимо назвать адрес, место возникновения пожара, свою фамилию и другие сведения, необходимые диспетчеру пожарной охраны).
5.1.2. Сообщить о пожаре дежурному по зданию, оповестить директора  о пожаре.
5.1.3. Задействовать систему оповещения людей о пожаре.
5.1.4. принять все возможные меры по:
- эвакуации детей из здания в безопасное место согласно плану эвакуации;

- тушению очага пожара с использованием имеющихся средств;

- сохранению материальных ценностей и документов.

5.1.5. При необходимости отключить энергоснабжение здания.
5.1.6. К тушению пожара приступать только в случае отсутствия явной угрозы жизни и наличии возможности покинуть опасное место в любой момент тушения пожара.

5.2. Руководитель ДЮСШ и лица, назначенные ответственными за обеспечение пожарной безопасности, по прибытии к месту пожара должны: 

5.2.1. продублировать сообщение (сообщить) о возникновении пожара в пожарную охрану и поставить в известность о случившемся вышестоящее руководство;

5.2.2. в случае угрозы жизни людей немедленно организовать их спасение, используя для этого все имеющиеся силы и средства;

5.2.3. проверить включение в работу системы оповещения людей при пожаре;

5.2.4. при необходимости отключить электроэнергию, выполнить другие мероприятия, способствующие предотвращению развития пожара и задымления помещений здания;

5.2.5. прекратить все работы в здании, кроме работ, связанных с мероприятиями по ликвидации пожара;

5.2.6. удалить за пределы опасной зоны всех людей, не участвующих в тушении пожара;

5.2.7. осуществить общее руководство по тушению пожара до прибытия подразделений пожарной охраны;

5.2.8. обеспечить соблюдение требований безопасности сотрудниками, принимающими участие в тушении пожара;

5.2.9. одновременно с тушением пожара организовать эвакуацию и защиту материальных ценностей и документов;

5.2.10. организовать встречу подразделений пожарной охраны и оказать помощь в выборе кратчайшего пути для подъезда к очагу пожара;

6. Лица, ответственные за обеспечение пожарной безопасности, в том числе за:

а) сообщение о возникновении пожара в пожарную охрану и оповещение (информирование) руководства и дежурных служб объекта –  тренеры-преподаватели;

б) организацию спасания людей с использованием для этого имеющихся сил и средств – тренеры-преподаватели;

в) проверку включения автоматической системы оповещения людей о пожаре – директор ДЮСШ;

г) отключение при необходимости электроэнергии (за исключением систем противопожарной защиты), остановку работы систем вентиляции в аварийном и смежных с ним помещениях, выполнение других мероприятий, способствующих предотвращению развития пожара и задымления помещений здания – директор ДЮСШ;

д) прекращение всех работ и занятий в здании, кроме работ, связанных с мероприятиями по ликвидации пожара – тренеры-преподаватели;

е) удаление за пределы опасной зоны всех работников, не участвующих в тушении пожара – директор ДЮСШ;

ж) осуществление общего руководства по тушению пожара до прибытия подразделения пожарной охраны – директор ДЮСШ;

з) обеспечение соблюдения требований безопасности работниками, принимающими участие в тушении пожара – директор ДЮСШ;

и) организацию одновременно с тушением пожара эвакуации и защиты материальных ценностей – директор ДЮСШ;

к) встречу подразделений пожарной охраны и оказание помощи в выборе кратчайшего пути для подъезда к очагу пожара – дежурные зданий;

л) организацию привлечения сил и средств объекта к осуществлению мероприятий, связанных с ликвидацией пожара и предупреждением его развития – директор ДЮСШ.        
