Аннотация 
к дополнительной предпрофессиональной  программе спортивной подготовки в области физической культуры и спорта «Киокусинкай каратэ»

   Программа спортивной подготовки по Киокусинкай каратэ для групп НП, УТГ ДЮСШ №3  составлена в соответствии с Федеральными государственными требованиями к минимуму содержания, структуре, условиям реализации дополнительных предпрофессиональных спортивных программ в области физической культуры и спорта, утвержденные приказом Министерства спорта РФ от 12.09.2013г. №730 для ДЮСШ, осуществляющих образовательную деятельность по дополнительным предпрофессиональным  программам. 
[bookmark: _GoBack]Данная программа реализуется для детей и подростков с 7 лет до 21 года.
Срок реализации программы – 9 лет. 
  В структуре программы выдержаны все основные разделы: пояснительная записка, учебный план, методическая часть, система контроля и зачетные требования, перечень информационного обеспечения. В пояснительной записке дана характеристика избранного вида спорта, сформулированы его цели и задачи, излагается структура многолетней подготовки. 
    В учебном плане программы отражены продолжительность и объем реализации по предметным областям, соотношение объемов тренировочного процесса по разделам обучения, включая время, отводимое для самостоятельной работы обучающихся. 
    В методической части прописана методика работы по предметным областям. 
     В системе контроля и зачетных требований, четко прописаны требования к уровню подготовленности обучающихся, в полном соответствии с федеральными государственными требованиями. Подробно расписаны критерии оценок и зачетных требований на разных этапах подготовки.
